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Recordemos que algunos de los aspectos de la carga y estiba  no 
son extraños para los presentes, veamos como concluyen 
algunas cartas de porte .
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Pues parece que no habría que hacer nada, no hay huecos, no 
hay posibilidades de desplazamiento ni lateral ni longitudinal ni 
vertical entrar en situaciones. Sin embargo cuidado por que hay 
varios accidentes documentados con cargas SOBRE TODOS 
BULTOS SUELTOS , aparentemente parece que no hay huecos, 
pero una vez que los bultos se van “asentando” van abriendo 
huecos y ocupado huecos y es frecuente que en el momento de 
abrir el contenedor o el vehiculo la carga se nos venga encima.
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La estiba con “estantería” es aconsejable 
siempre, es muy conveniente su uso en 
cargas donde los bultos son cajas de cartón 
o como aprovechamiento de carga en altura 
sin remonte. 
Con este tipo de estiba se logra que el palet 
superior, no tenga contacto y no dañe ( 
comprima, aplaste, reviente, rompa,… los 
bultos de la “estantería” inferior. 
Obviamente se debe completar con estiba ya 
sea de amarre/trincaje y/o bloqueo.
Atención: en esa fotografía de una carga aun 
no finalizada, habría que tener en cuenta que 
los palets de las estanterías deberían ir 
amarrados/encinchados a la propia 
estantería para no sufrir los efectos de 
“botes/baches” de la calzada y 
deslizamientos, además de que entre las 
estanterías posiblemente sea muy 
conveniente poner sacos amortiguadores
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Con barras de 
bloqueo a estas 
alturas se minimizaría 
la caída/vuelco

Algunos km, baches, 
curvas y frenazos después
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Inspeccionar la UTC

Tener en cuenta la resistencia estructural de la UTC

Segregar mercancías incompatibles
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Estibar las mercancías considerando el tipo de embalaje y su 
resistencia

Sujetaradecuadamentelacarga

DistribuiruniformementelacargaenlaUTC,procurandoqueel
centrodegravedaddelatotalidaddelacargaseacercanoal
centrodelaCTU:
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Prevenir los excesos de manipulación

Buscar la máxima seguridad de las CTU en las operaciones de 
carga

profesionalmente a los operarios de carga
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10.-Cargaryestibarnoesdifícil,requieremedios,requiere
APTITUD,requieremastiempoyloultimoperonoporellomenos
importante:RequierecambiodeACTITUD,enprimerlugardel
Cargador/OperadordeTransporteparaavanzarenlaculturadela
buenaestibacomoformadeponerenlacarreterayenelbarco
cargasseguras.

Muchas Gracias


